
Distinguer enseignement explicite d'instruction directe
"Enseignement explicite" ne se confond pas avec le concept "d’instruction directe", 
développée au Quebec.  Pour Sylvie Cèbe, « enseigner de manière explicite » se rapporte 
davantage à une préoccupation professionnelle de l’enseignant qu'à une méthode 
systématique.

A quoi ressemblerait une consigne explicitée de manière à ce que tous les élèves 
comprennent ce qu’il y a à faire ?  (2 min 09)

Comment concilier "l'explicitation" avec la mise en activité intellectuelle de l'élève ? Il ne 
suffit pas d’expliciter une consigne pour que tous les élèves entrent dans le travail. 
Comment faire pour que tout le monde comprenne ce qu'il y a à faire ? Même lorsque 
l'élève sait reformuler la consigne, rien ne garantit qu'il ait compris le sens de la tâche. Il 
faut donc aller au-delà de la reformulation et engager les élèves dans une réflexion autour 
des critères de réussites avec des questions du type :

• A quoi ressemblera cet exercice lorsque vous l’aurez réussi ? 
• Quelle est la règle du jeu qu'a en tête l'enseignante quand elle propose cette 

consigne ? 
• A quoi faut-il faire attention dans la tâche ? 
• Qu’est-ce qui va permettre de dire si c’est réussi ou pas ? 

Comment des changements minimes des pratiques permettent d'obtenir des progrès 
importants ? (5 min 32)

A partir d’un exemple de copie montrée/cachée, Sylvie Cèbe montre comment des 
changements de pratiques minimes permettent d’une part d’obtenir des progrès importants, 
contribuent à rendre les élèves autonomes dans la réalisation des tâches d'autre part.

La place de l'explicitation des élèves dans les processus d'apprentissages (10 min 58)

Les nouveaux programmes, notamment de cycle 4, demandent massivement aux élèves 
d’expliquer à leur enseignant et de s’expliquer à eux-même leur démarche intellectuelle. 
Pour y parvenir, cela va nécessiter d'enseigner les compétences langagières requises pour 
expliciter les processus mis en œuvre. Les enseignants sollicitent régulièrement les élèves 
sur des explicitations en amont et en aval des activités, mais plus rarement pendant 
l’activité, alors que c’est sans doute là que ce serait le plus utile. Ainsi, dans une activité de 
tri d’objets en maternelle, c'est l’explicitation en temps réel de procédures efficaces, mais 
aussi l'usage d'un matériel adapté qui peut permettre réellement à l'élève de réaliser une 
exploration systématique de tous les objets, sans en oublier, et rendre toute vérification 
inutile puisque l'élève sait alors qu'il n'a oublié aucun objet, que chacun a bien été traité. 
C'est cette "explicitation en ligne" qui va permettre à l'élève d'apprendre des méthodes 
adaptées à toutes les tâches de tri, au-delà de celle-ci.
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