Projet Sommell
La place des arts

dans I'éducation a la santeée



Objectifs

- Contribuer a I'éducation a la santé en articulant
difféerents domaines artistiques, particulierement

les Arts Plastiques et 'Education Musicale.

- Proposer des pistes aux enseignants pour qu'ils

se les approprient.



Approche sensible Approche instruite
Ce que je ressens :

¢ Ce que j'ai compris
Emotion / sensation et appris

et justifiés
de
'ccuvre

Approche technique
disciplinaire :
Ce que je fals




Approche sensible:

Les couleurs qui
- apaisent
- aident a s’endormir...

_es matieres qui...

_es formes...

€S SOns...

_es Instruments...



Pistes pédagogiques des
entrées multiples:

Cycle 1
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Francoise Bole
Claire le Grand
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Mes p’tites histoires 540" Mes p’tites histoires

Siyabou a perdu son doudou.
De grosses larmes
coulent le long de ses joues.
Mais ses copains les animaux
sont la pour ['aider...
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Siyabou a perdu

son doudou...




oo Son doudou de soie,
couleur de sable.

Siyabou ne peut pas dormir
sans son doudou

serré contre son cou.

C’est I'heure de la sieste.
De grosses larmes coulent

sur ses joues.



- Ne pleure plus, dit le perroquet.
Je vais le chercher avec toi. Ou es-tu
allé avant de revenir a la case ?

— Voir la petite poule noire !

répond Siyabou.

— Allons demander a la petite poule
noire, dit le perroquet.

Et Siyabou part avec le perroquet.
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D’autres albums a
exploiter au cycle 1

Des situations en langage et
en arts plastiques.



Orianne Lallemand
Eléonore Thuillier




Au dodo, ! |
PITHITI/ILIGU P

C’est bientot I'heure daller au lit pour P’tit Loup.
Ranger ses jouets, mettre son pyjama, se brosser les dents...
c’est une belle histoire qui recommence tous les soirs !

une histoire originale

des meécanismes

aactiver



Hop ! P’tit Loup enfile son pyjama. ux

« Aujourd’hui, je choisis mon pyjama .

de Super-Loup et pour toi, Doudou, 3
le pyjama a pois.

- Comme vous étes beaux ! »
sourit Maman.



NordSud







: VER Jai une dee... .
e RETROU \ Je vans aller le chercher morméme, (- ,./
e DOUdOU . en cachelte, N
sans le dire 8 maman, 'J"( : \‘\

Je sans quelle ne comprendrant pas ! A \ -
De toute facon, elle me Nnterdhirant,

En sortamt de kb mason,
e reconnaitral peut-ére
e chemin..,



Soudain j'imagine le pire.
« Etsl...»
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Y Les grands disent
3 que, dans la rue, il faur faire artention a son doudou.

Mais moi, je dis
que c'est dans la maison que mon doudou disparait.
On ne le trouve jamais quand je vais me coucher.



Les grands disent...

Mais moi, je dis que...






Parfois, le soir dans son lit, Arthur ne dort pas.

Il suit la baleine Brunette dans sa bulle bleutée




Au petit matin,

Arthur est endormi
dans les draps de la nuit.
Il serre dans ses bras
sa baleine Brunette,




30 auteurs
30 illustrateurs
pour les 30 ans de
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Les 30 « pinceaux # Les 30 « p]umcs »




Le Doudou casse-cou

Il saute, il vole et fait des cabrioles. A chaque bétise, on le recoud.
Aforce de bosses et de bobos, il est usé et plus tres beau. Mais tant pis, on l'aime quand méme beaucoup.




Le doudou tout doux, fourre-tout, filou,
pioupiou, tout fou, casse-cou, joujou, tout
mou... Mon doudou un point c’est tout.






